
 

 

Al Dirigente Scolastico 

dell’IC di Sissa Trecasali 

 

 

Oggetto: Richiesta di osservazione in classe da parte dello psicologo scolastico  

 

 

Classe ______sez.______  Scuola______________________Plesso__________________________ 

 

Il/La sottoscritto/a ________________, docente della classe__________, d’intesa con il 

team/Consiglio di Classe chiede l'intervento dello psicologo scolastico per un'attività di osservazione 

in classe. 

 

Motivazione della richiesta 

o Monitoraggio delle dinamiche relazionali e del clima di classe. 

o Necessità di individuare strategie di potenziamento 

o Favorire inclusione  

o Sensibilizzazione su tematiche quali bullismo e cyberbullismo 

o Supporto ai docenti nella gestione di comportamenti problematici. 

o Promozione del benessere degli alunni 

o Altro_______________________________________ 

 

 Finalità dell'intervento: 

o Supportare il benessere e la prevenzione del disagio scolastico. 

o Osservare le dinamiche relazionali e di apprendimento per fornire al corpo docente indicazioni 

utili. 

o Individuare strategie di intervento mirate per il gruppo classe/singolo alunno.  

o Altro_____________________________________________________________ 

 



Modalità e tempistiche proposte: 

 

• Giorni/Orari:  

• Frequenza: [Es. 1 ora a settimana, 2 ore al mese, ecc.]. 

 

Si specifica che l'osservazione sarà di tipo "non partecipato"/”partecipato” e che lo specialista 

redigerà una relazione finale sintetica da condividere con il consiglio di classe e con la dirigente 

scolastica. 

 

L'attività in classe non ha scopi diagnostici ma di prevenzione e supporto psico-educativo e avrà inizio 

a seguito della ricezione sottoscritta dai genitori dei moduli di consenso informato. 

 

Cordiali Saluti 

 

 

Firma 

____________________ 

 


