
 

Circolare n.166 

Data e protocollo come da segnatura  

Alle famiglie della Scuola dell’Infanzia  

Alle famiglie degli alunni delle classi I-II-III Scuola Primaria 

Al Personale docente scuola primaria 

Al Personale docente scuola dell’infanzia 

IC di Sissa Trecasali 

                Sito web   

p.c. alla D. S. G. A. 

 

 

 

OGGETTO: Avvio Progetto Scuola Attiva Infanzia e Scuola Attiva Kids – a.s. 2025-2026 

 

 

Gentili Genitori, 

 

nell’ambito della promozione delle attività progettuali definite nel nostro Piano Triennale dell’Offerta 

Formativa e finalizzate a valorizzare l’attività motoria e sportiva quale strumento educativo e sociale, 

nonché tese anche a promuovere corretti e sani stili di vita, l’IC di Sissa Trecasali ha aderito per il 

corrente anno scolastico 2025/2026 al Progetto Nazionale “Scuola Attiva”, così articolato: 

 

• SCUOLA ATTIVA INFANZIA, rivolto alla scuola dell’infanzia di Sissa e Trecasali. 

L’obiettivo principale è quello di promuovere l’attività ludico-motoria tra i più piccoli 

mediante strumenti che possano contribuire, in modo mirato e continuativo, allo sviluppo 

motorio, cognitivo e relazionale dei bambini in un’età fondamentale della crescita anche 

fornendo agli insegnanti della scuola dell’infanzia conoscenze e strumenti specifici. 

 

• SCUOLA ATTIVA KIDS, rivolto alla scuola primaria di Sissa e Trecasali classi I-II-III. Il 

progetto prevede un percorso motorio, sportivo ed educativo con l’obiettivo di promuovere 

l’apprendimento delle capacità e degli schemi motori di base, il gioco-sport e la cultura del 

benessere e del movimento. 

 

Il progetto si avvale di un Tutor Sportivo Scolastico, individuato da Sport e Salute SpA con apposito 

avviso e in possesso di adeguato titolo di studio. 

 





Per il nostro istituto è stato assegnato il tutor Ludovico Zeppieri che interverrà nelle classi di scuola 

primaria (I-II-III) e nelle sezioni di scuola dell’infanzia con interventi in affiancamento non 

sostitutivo dell’insegnante titolare. 

 

Il progetto, iniziato per la scuola primaria già dal 15 dicembre 2025 verrà esteso alla Scuola 

dell’Infanzia a partire da martedì 17 febbraio, dalle 13.15 alle 14.15 per il plesso “La Trottola” loc. 

Trecasali mentre per il plesso “S.Allende” loc. Sissa l’avvio è fissato per lunedì 23 febbraio dalle 

9.45 alle 10.45. 

 

 

Cordiali saluti  

 

 

 

La Dirigente Scolastica 

dott.ssa Giovanna Rotondo 
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